LEMFO T92 SMARTWATCH MED TWS-HORLURAR
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Svep hdger — musikspelning

Svep ner — genvagsknapp

Svep vanster — meny

Svep upp — meddelanden notifikationer
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Efter att du har anslutit den magnetiska kabeln till din klocka kommer
laddningsikonen att lysa upp pa displayen.
1. Vanligen ladda inte klockan i fuktiga miljoer.
2. Sakerstall att det inte finns nagon smuts eller rost mellan klockan och
metallkontakten pa den magnetiska laddningskabeln.
3. Vanligen tvatta av baksidan av klockan och metallkontakterna pa den
magnetiska laddningskabeln med en torr och ren trasa med jamna mellanrum.
4. Denna produkt inkluderar ingen laddningsadapter. For att ladda upp den kan
du ansluta USB-kontakten i din dator eller valja en stromadapter med
utgangsstrom som inte overstigen 5V/1A.

App-installation
Ladda ner appen “V band” och installera den pa din smartphone.

Du kan soka efter “V band” i App Store eller Google Play eller skanna QR-koden har
nedan.

OSB: appen stéder Android 5.0 eller nyare system, iOS 8.0 och nyare, samt
Bluetooth 4.0 och nyare.



1.

App-anslutning

Installera och dppna appen: Tillat appen att samla in olika data och tillstand.
For iPhone kommer en Bluetooth-parning att efterfragas forsta gangen du
ansluter appen. Klicka pa “para” for att anslut sa kommer klockan att
acceptera notifikationer och aviseringar som inkommande samtal och
textmeddelanden via iOS-systemet.
Oppna appen, klicka péa “lagg till enhet” och sok efter “T92” fér anslutning. Om
det finns fler an en enhet nara nar du ansluter enheten, valj MAC-adress pa
din klocka (bestaende av 12 bokstaver och siffror) for att para. (Instéllningar
-> Om -> MAC-adress). Om Bluetooth-ikonen langst upp pa klockskarmen
visas eller det star att Bluetooth-anslutningen utforts korrekt sa ar klockan och
din smartphone parade.
Klockan har tre Bluetooth-signaler: “T92”/watch Bluetooth
signal;“T92_Audio”/watch hogtalare (klockans hdgtalare) signal;”T92-R”/watch
Bluetooth horlurssignal.

e Watch Local Music: som visat nedan spelar klockans hogtalare upp

musik fran minnet.
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e Mobilmusiklage: som visas pa bilden, s6k och anslut till “T92_Audio”
med mobilens Bluetooth. Efter en framgangsrik anslutning kommer
klockans hogtalare att spela musik fran din mobil. | detta lage kan du ta
emot och ringa telefonsamtal, samt anvanda réstkontroller.

e Lage med Bluetooth-horlurar: enligt bilden nedan, plocka ut
Bluetooth-horlurarna, sok efter “T92-R” med mobilens Bluetooth och
efter en framgangsrik parning kan du lyssna pa musik fran din
smartphone pa horlurarna.
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App-instruktioner

Nya anvandare kan registrera med sitt mobilnummer och email-adress. Registrerade
anvandare kan spela in, spara och dela information om sina sportaktiviteter och
halsa, medan oregistrerade anvandare inte kan spela in och spara relevant
information.

Funktioner och installningar:

Stegraknare och sémndvervakning som spelas in pa klockan kan visas i
smartphone-appen.

For att mata puls, blodtryck, syremattnad i blodet och kroppstemperatur, tryck
pa “starta kontroll” s& kommer klockan att pabdérja matningen. Se till att du bar
klockan pa ett korrekt satt for relevanta resultat. Valj ikonen uppe i hoger hérn
for att lasa av inspelade data.

For GPS-l6pning, valj ikonen i dvre hogra hornet for att Iasa av inspelade
data. Valj “Target Setting”, klicka pa “Start Training”, sa kommer klockan att
starta matning. “Map Track” kan visas i 6vre hdgra hérnet. Om du vill stoppa,
tryck pa “Pausa” och valj “End” eller “Fortsatt”.

Visa status for anslutna enheter. “Unbind” kan bryta anslutningen mellan
appen och klockan.

Anpassa klockans urtavla — valj mellan digital och analog urtavla.
Pushmeddelanden: Anvand for att visa meddelanden fran mobilappen pa
klockan.

Daglig vackarklocka: Stall in alarmfunktion.

Kamerakontroll: skaka klockan eller klicka pa kameraikonen pa klockan for att
kontrollera kamerafunktionen pa mobilen.

24-timmarssystem: tiden pa klockan visas antingen i 12-timmars eller
24-timmarsformat.

Hitta enhet: klockan kommer att vibrera nar denna funktion anvands.

Stor ej-lage (DND): Stall in en tidsperiod for DND-lage. Under denna period
kommer klockan endast att ta emot, men inte visa pushnotiser.

Paminnelse vid stillasittande: med en installd tidsperiod kommer klockan att
skicka dig en paminnelse nar det ar dags att réra pa sig.

Vattenklocka: Klockan kan stallas in for att paminna dig nar det ar dags att
dricka vatten.

Pulsmatning: Stall in intervaller for att mata din puls med jamna mellanrum.
Skarmen lyser upp nar du lyfter armen: Med denna funktion paslagen kommer
klockskarmen automatiskt att lysa upp nar du lyfter armen.
Kontaktsynkronisering: Du kan valja kontakter i din mobil och synkronisera
dem med klockans kontakter (begransning pa max 1000 kontakter).

Aterstall fabriksinstaliningar: Aterstall klockan till grundinstaliningar och radera
all data.

Mjukvaruuppdatering: anvand for att soka efter och uppgradera klockans
version.



e Personlig data: anvand for att stalla in anvandardata.
e Malsattningsinstaliningar: anvand for att stalla in dagliga mal for antal steg.

Klockans instruktioner

Hall in Ul-interface pa huvudskarmen fér att komma till temaurval (du kan ocksa
komma dit via “installningar -> tema”). | detta lage kan anvandaren valja urtavla fran
systemet eller en skraddarsydd urtavla.

Svep ner pa huvudskarmen Ul-interface for att komma till menyn fér genvagar:
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Stor ej-lage (DND)

Sla pa eller av denna funktion. Du kan ocksa kontrollera DND-lage i
smartphone-appen.

Qs
Lys upp skidrm genom att lyfta armen il
Sla pa eller av denna funktion. Du kan ocksa kontrollera denna installning i
smartphone-appen.

I
Hitta enhet

Klockan kommer att sdka efter ansluten smartphone och goéra att den ringer.

J3
Mobiltelefon musiklage .
Installningsikon .:

Svep huvudmenyns Ul-interface till hdger for att komma till spelaren. Klicka pa
menyikonen for att komma till val av lage. | lagena “Watch Music” och




“Bluetooth-horlurar” i spelaren, svep upp for att se musiklistan pa klockans
minneskort. | mobilmusiklaget kan du svepa upp for att komma till
rostkontrollfunktion. Svep skarmen nedat for att komma till samtalsfunktion.

Svep huvudmenyns Ul-interface uppat for att visa inkommande meddelanden, svep
till vaster och hoger for att visa meddelanden och klicka pa deleteknappen for att
radera meddelanden. Meddelandets innehall kan inte redigeras pa klockan.

Svep huvudmenyns Ul-interface till vanster for att komma till menylage:
e Installningar
- Om: Visa enhetens information: modell, versionsnummer, tillverkningsdatum,
MAC-adress, etc.
- Val avtema
- Stilbyte: valj foredragen stil for menyns display

. Heartrate

Themometer

- Kontroll av ljusstyrka: anpassa klockans ljusstyrka

- Tidkontroll skarmljus: klockans display kan slas pa 5, 10, 15 eller 20 sekunder.
- Restart: starta om klockan

- Aterstall till fabriksinstaliningar

- Stang av



Pulsmatning: mat nuvarande hjartfrekvens och visa resultat.

Termometer: mat din nuvarande kroppstemperatur och visa resultat.

Blodtryck: visa nuvarande blodtryck och visa resultat.

Samtalsfunktion: Du kan anvanda klockan for att ringa rostsamtal.

Kontakter: Visa adressbok importerad via appen.

Senaste samtal: visa inkommande och utgdende samtal.

Meddelanden: Visa eller radera mottagna meddelanden.

Rostassistent/Siri uppvakning: Klicka pa rdstikonen for att vacka mobilens
rostassistent.

OBS: Denna funktion maste anvandas i mobilmusiklage nar klockan ar
framgangsrikt ansluten till mobilappen och Bluetooth-anslutning av “T92” och
“T92_Audio” ar lyckad.



Rostinspelning: Klicka pa det réda hjartat for att starta inspelning och klicka
igen for att stoppa inspelning.

Soémn: Logga in i appen for att visa daglig, veckovis och manatlig sdmndata i
form av diagram och berakna somnkvalitet och sémntid.

Syremattnad i blodet: berakna nuvarande syremattnad i blodet och visa
resultat.

Sporter: valj ett av foljande lagen: I16pning, rask promenad, bergsklattring,
yoga, simning, elliptisk maskin, fotboll, basket, badminton, cykling, bordtennis,
spela in traningstid och berakna antal branda kalorier.

Andra funktioner: Musik, stoppklocka, nedrakning, klockinstallningar, hitta
mobil, kalkylator, vader.

Felsokning

. Appen kan inte ansluta eller andra funktioner ar instabila:

Klockans batteriniva kan vara for Iag.

Kontrollera sa att Bluetooth ar aktiverad pa din mobil.

Kolla appens tillstand.

Se till att ingen annan smartphone ar ansluten till din smartwatch.

Se till att din smartphone inte ar ansluten till mer an 10 enheter vid Bluetooth.
Sakerstall att avstandet mellan din smartphone och klockan inte &r mer én 10
meter och att det inte finns nagra hinder daremellan.

Appen eller klockan kan behdva en uppdatering av mjukvara.

. Meddelande-, vader- och tidsnotifikationer kan inte stallas in eller andras.
Batterinivan pa klockan kan vara for Iag.

Oppna funktion for pushmeddelanden i appinstéllningarna.

Kontrollera natverksanslutning.

Uppdatering och uppgradering av dataserver kan paga.

. Langsam respons fran smartwatch

Klockans batteriniva kan vara for 1ag.

Overdriven minnesanvandning. Vanligen starta om din mobil och klocka och
ateransiut.

Opassande miljo: for hog/lag temperatur eller luftfuktighet.

. Inkommande samtal kan inte synkroniseras pa klockan:

Kontrollera sa att funktionen for samtal ar paslagen i appen.

Kontrollera sa att anslutningen mellan klockan och mobilen ar framgangsrik.
Stall in mobilmusiklage pa din klocka.



Instruktioner TWS-horlurar

Parning av horlurar

- Plocka ut horlurarna ur klockan sa kommer de att slas pa, 6ppna
Bluetooth-installningarna pa din smartphone och hitta Bluetooth-namnet
T92-R/t92-L for anslutning. Om allt har gatt ratt till s har du en framgangsrik
anslutning.

- Om hdrlurarna frankopplas under anvandning behéver de ateranslutas till din
smartphone. Oppna Bluetooth-installningar pa din mobil och sok efter
T92-R/t92-L.

- Om endast en horlur fungerar betyder det att du behdver para horlurarna: hall
in knappen pa dina hérlurar i sex sekunder for att stanga av dem. Hall sedan
in knappen sex sekunder pa bada hoérlurarna samtidigt for att starta dem igen.
Sla pa bada horlurarna samtidigt s& kommer endast en av dem att lysa efter
att de slagits pa, vilket innebar att hérlurarna ar parade pa ratt satt.

Den mellersta delen av hérlurarnas ar touchkanslig och anvands for att
besvara/lagga pa samtal, kontrollera musik, styra volymen och Al-rostassistent.

Besvara/lagg pa samtal
- Nar horlurarna sitter i klockan och det kommer ett inkommande samtal
kommer de automatiskt att anslutas nar de plockas ur klockan. Nar horlurarna
har varit i klockan ett langt tag kommer inkommande samtal att behéva
besvaras manuellt.

Musikspelning
- Klicka en gang for att spela/pausa, dubbelklicka for att spela
foregaende/nasta lat, trippelklicka for att sanka/6ka volymen.

Rostassistent
- Hall in touchknappen i tre sekunder for att vacka rostassistent, vilket kan
anvandas for att ringa telefonsamtal, kolla vaderleksprognos, navigera kartor
och andra funktioner.



